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Информационное сообщение для СМИ 

20 сентября 2024, Великий Новгород  

ДЕНЬ ДОЛГОЖИТЕЛЕЙ 
 

22 сентября отмечается День долгожителя. В Российской Федерации долгожителями принято 

считать людей, чья дата со дня рождения пересекла отметку в 90 лет. На начало 2024 года таких людей 

в Новгородской области насчитывалось 2516 человек. 

Большинство долгожителей, 2027 человек, находились в возрастной группе 90-94 года, 430 - 

достигли возраста 95- 99 лет, а 10 мужчин и 49 женщин перешагнули 100-летний рубеж. 

Среди долгожителей области лидируют представительницы прекрасного пола – 2221 женщина. 

Продолжительность жизни в 2023 году у женщин была на 13 лет больше, чем у мужчин и составила 77 

лет. Это отражается на соотношении численности мужчин и женщин в пожилых возрастах – на 10 

мужчин возрастной группы 90 лет и старше приходилось 75 женщин. 

Долголетию городская жизнь не помеха. За прошедший год 1552 человека в возрасте 90 лет и 

старше проживали в городской местности, это 62% среди всех долгожителей, из них 90% – женщины. 

 

 

 

 


